
CHAUFFEUR LIVREUR MARCHANDISE

ADRESSE

20 RUE LEO LAGRANGE
APPARTEMENT 371
80080 AMIENS
HKHITMENE@GMAIL.COM
0769935765
0360289933

COMPÉTENCES

Réglementation du
transport de
marchandises

Modalités de
chargement/déchargement
de marchandises

Maintenance de
véhicules

Lecture de carte
routière

Formation Initiale
Minimum Obligatoire
(FIMO)

Certificat de formation
ADR - Formation de
base (matières ou
liquides dangereux)

Caractéristiques du
chronotachygraphe

Vérifier la présence et la
conformité des
documents de bord   

Organiser ou contrôler
le chargement des
marchandises   

Effectuer les opérations
d'attelage   

Conduire un véhicule
frigorifique   

Conduire un camion
avec hayon élévateur

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

06/2019 - 02/2021  :  TRANSPORTS DE SAVOIE

CHAUFFEUR ROUTIER LIVREUR

03/2018 - 04/2019  :  VP FRIGO SURGELER SEC

TRANSPORTS MARCHANDISE

10/2015 - 10/2017  :  JDDE EXPRESS

CHAUFFEURS POIDS LOURD (FRIGO FRAIS SURGELER

01/2015 - 09/2015  :  PERRENOT ALFFORVILLE 94

CHAUFFEURS POIDS LOURD (FRIGO FRAIS SURGELER

04/2013 - 08/2014  :  MANTRANS TRANSPORT INTERIM ILE DE
FRANCE

CHAUFFEURS POIDS LOURD (SURGELER FRIGO SEC)

01/2012 - 01/2013  :  NORBERT DENTRESSANGLE LA COURNEUVE
93

CHAUFFEURS POIDS LOURD (FRIGO SEC)

01/2011 - 11/2011  :  CGVL CHANTLOUX LES VIGNE 78

CHAUFFEURS POIDS LOURD (FRIGO SEC)
FRIGO

01/2010 - 12/2010  :  TPL A THIAIS MARCHÉ DE RUNGIS 91

CHAUFFEURS PIODS (FRIGO SEC)

01/2009 - 12/2009  :  FRANCE BOISSONS .INTERIM METASOFTE
DRANCY 93

CHAUFFEURS POIDS LOURD ( BRASSERIE BAR RESTO
HOTEL)

01/2008 - 09/2008  :  STE BM GEODIS (ILE DE FRANCE)

CHAUFFEURS POIDS LOURDS (SEC)

FORMATIONS

1987
3ÈME ACHEVÉE - 1ÈRE ANNÉE DE CAP / BEP - BEPC

HAMID KHITMENE



PERMIS

CE - Poids lourd + remorque (= EC)
AM - Cyclomoteur <= 50 cm3
B - Véhicule léger
B mention 96 - VL + remorque
(PTAC < 4,25 T)
B1 - Quadricycle
BE - Véhicule léger + remorque
(PTAC > 4,25 T)
C - Poids lourd
C1 - Poids lourd < 7,5 T
C1E - Poids lourd < 7,5 T + remorque
CE - Poids lourd + remorque (= EC)


